
とちまるくん ©栃木

ほたるの里 梵天の湯 でやります 

宇都宮市今里町１８－４ TEL 028-674-8963 

13：00～15：00 

あたまをぶつけた!! 

そんなときどうする？ 

医療法人 卓和会 藤井脳神経外科病院 

宇都宮市中岡本町４６１－１ TEL : 028-673-6211 

お問い合わせは上記までお電話ください。担当:看護部 田崎 

イベントの参加

は無料です 

会場

「看護の日」の趣旨

２１世紀の高齢社会を支えていくためには、

看護の心、ケアの心、助け合いの心を、私た

ち一人一人が分かち合うことが必要です。こ

うした心を老若男女を問わずだれもがはぐ

くむきっかけとなるように制定されました。

とちまるくんも 

来るまる～☆☆ 

・看護相談 

・栄養相談 

・医療相談

・認知症予防体操 

・安全運転体操


